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Les Rois mongols 
de Luc Picard

EXTRAIT DU FILM

Cette scène se passe un midi dans la cuisine de la famille St-Jean dans 
le quartier Hochelaga-Maisonneuve à Montréal et relate un épisode 
ordinaire du quotidien dans une situation historique extraordinaire, 
la crise d’Octobre 1970.

INTÉRIEUR. CUISINE DE LA FAMILLE ST-JEAN. JOUR.

Plan 1. (00:13:40)

Plan d’ensemble de la famille St-Jean autour de la 
table (GASTON, DENIS, MARTIN, PAUL, MANON et MIMI). 
Debout, de dos, SIMONE qui prépare des « hot chicken ».

Plan 2. (00:13:43)

Plan semi-rapproché de Denis et Martin qui mangent de 
la soupe. En avant-plan, hors foyer, le journal de Gas-
ton, on discerne la manchette sur le FLQ.

DENIS

				    (à Martin)

Cournoyer, c’est mon préféré parce qu’il 
est plus rapide.

MARTIN
Ben non, c’est Béliveau le meilleur, il 
compte plus de buts, puis il tricote 
mieux.

Plan 1

Plan 2

La transcription de l’extrait choisi est effectuée à partir de la version finale 
du film et décrit en détail les plans une fois montés. Bien que cette trans-
cription soit différente d’un scénario ou d’un découpage technique, elle 
souligne l’importance de rédiger dans un langage clair et précis les textes 
qui seront utilisés par les artisans du cinéma pour faire un film.
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Plan 3. (00:13:47)

Plan semi-rapproché de Gaston qui lit le journal, l’air 
sérieux.

DENIS
Ouais, mais sans la rapidité tu peux 
pas arriver au but.

Plan 4. (00:13:50)

Plan semi-rapproché de Manon et Paul. Manon griffonne 
dans un petit cahier, Paul se penche vers Manon. 

PAUL
(à Manon)

Qu’est-ce que t’écris?

Plan 5. (00:13:52)

Plan rapproché de Manon, par-dessus épaule de Paul. 
Manon se redresse.

MANON
Un manifeste pour les enfants négligés 
du monde entier.

Plan 6. (00:13:56)

Plan semi-rapproché de Simone qui se tourne vers Manon 
et Paul. Elle semble concernée un moment, puis retourne 
à l’ouvrage. 

GASTON
(voix hors champ)

Hostie!

Plan 7. (00:13:58)

Plan demi-ensemble des jeunes à table qui se retournent 
vers Gaston. 

Plan 8. (00:14:00)

Plan semi-rapproché de Gaston qui lit le journal.

GASTON

Quand y ont enlevé Laporte il était en 
train de jouer au ballon avec son ne-
veu! 

Plan 9. (00:14:01)

Plan semi-rapproché de Manon et Paul. Paul ignore son 
père et continue de manger sa soupe.

Plan 4

Plan 5

Plan 6

Plan 8
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Plan 10. (00:14:03)

Plan rapproché de Manon. Paul est hors foyer en avant-
plan.

MANON 
(à Paul)

Pourquoi le FLQ enlève des otages?

Plan 11. (00:14:06)

Plan semi-rapproché de Paul. Denis et Martin sont hors 
foyer en avant-plan.

PAUL
Pour exiger des affaires en échange.

Plan 12. (00:14:08)

Plan rapproché de Manon. Paul est hors foyer en avant-
plan.

MANON 
Quelles sortes d’affaires?

Plan 13. (00:14:12)

Plan semi-rapproché de Simone impatiente.

SIMONE 
(à Manon)

Bon arrête de poser des questions toi, 
puis serre-moi ça c’te cahier là!

Plan 14. (00:14:14)

Plan demi-ensemble des jeunes à table. Paul regarde 
Simone.

PAUL
Fais-en pas pour moi m’man. Je suis 
déjà en retard à ma réunion.

Plan 15. (00:14:16)

Plan semi-rapproché de Denis et Martin. Toujours en 
avant-plan hors accent, le journal de Gaston avec la 
manchette sur le FLQ.

DENIS
(moqueur)

Ta réunion de communiste?

Plan 16. (00:14:18) 

Plan semi-rapproché de Paul et Manon. Paul l’air concer-
né tourne son regard vers son père.

Plan 11

Plan 14

Plan 15
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Plan 21

Plan 23

Plan 24

Plan 17. (00:14:20)

Plan semi-rapproché de Gaston, sa réaction : visible-
ment frustré, il soupire en regardant Paul et retourne 
à la lecture de son journal.

Plan 18. (00:14:22)

Plan semi-rapproché de Denis et Martin.

Plan 19. (00:14:23)

Plan semi-rapproché de Gaston.

GASTON
Ah! ben, sacrament!

Plan 20. (00:14:25)

Plan d’ensemble de la famille St-Jean autour de la 
table.

GASTON
Le syndicat donne son appui au FLQ! On 
aura tout vu.

Plan 21. (00:14:29)

Plan semi-rapproché de Simone, son regard maintenant 
sur Paul. Elle le regarde sévèrement comme pour l’aver-
tir de rester tranquille.

Plan 22. (00:14:30)

Plan semi-rapproché de Paul qui regarde sa mère. Il a 
compris le message.

GASTON
(voix hors champ)

Calvaire de crisse! 

Plan 23. (00:14:32)

Plan semi-rapproché de Gaston, il sort une cigarette de 
son paquet. Les bras de Simone entrent dans le cadrage, 
elle distribue des assiettes de hot chicken. 

GASTON
C’est déjà ben assez d’avoir un par-
ti municipal mené par des terroristes, 
v’là qui vont se mettre à pourrir les 
syndicats astheure...

Plan 24. (00:14:37)

Plan demi-ensemble, les jeunes mangent en silence. Ils 
regardent chacun leur assiette.

Plan 17
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Plan 26

Plan 27

Plan 29

Plan 30

Plan 25. (00:14:41)

Plan semi-rapproché de Gaston. Il se sert un verre de 
jus de tomate.

GASTON
On est-tu en train de virer fou, ci-
boire?

Plan 26. (00:14:44)

Plan d’ensemble de la famille St-Jean autour de la 
table. On remarque par la jambe de Paul qu’il s’impa-
tiente.

GASTON
Gang de pouilleux de trois, quatre bâ-
tons de dynamite. Ça même pas le nom-
bril sec…

Plan 27. (00:14:50)

Plan semi-rapproché de Gaston qui verse de la bière 
dans son verre de jus de tomate.

GASTON
... ça jamais travaillé de sa vie, pis 
ça pense pouvoir dire aux autres quoi 
faire.

PAUL
(à Gaston)

Ils ont peut-être...

Plan 28. (00:14:54)

Plan semi-rapproché de Paul.

PAUL
... jamais travaillé, mais ils ont vu 
leurs pères se faire exploiter...

Plan 29. (00:14:55)

Plan semi-rapproché de Simone qui regarde en direction 
de la table.

PAUL
... en masse par exemple. 

Plan 30. (00:14:56)

Plan semi-rapproché de Paul.

PAUL
C’est pour vous autres que ces gars-là 
se battent.
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Plan 36

Plan 31. (00:14:58)

Plan semi-rapproché de Gaston.

GASTON
Pff! t’appelles ça se battre, toé?

Plan 32. (00:15:00)

Plan rapproché de Manon, elle jette un petit regard 
discret en direction de son cousin Paul.

GASTON
Hein?...

Plan 33. (00:15:02)

Plan semi-rapproché de Gaston.

GASTON
... enlever du monde, poser des bombes.

Plan 34. (00:15:03)

Plan semi-rapproché de Paul.

PAUL
Ça prend quand même des gosses pour 
faire ce qu’ils font!

Plan 35. (00:15:05)

Plan semi-rapproché de Gaston. Irrité, il tape sa ci-
garette pour faire tomber la cendre dans le cendrier.

GASTON
M’a-t-en faire manger d’la soupe aux 
gosses, moé!

Plan 36. (00:15:06)

Plan semi-rapproché de Denis et Martin. Martin se tourne 
vers son père avec un demi-sourire, cette dernière re-
marque l’a visiblement amusé.

GASTON
Si je m’étais plaint au lieu de tra-
vailler là!

Plan 37. (00:15:09)

Plan semi-rapproché de Simone, elle est de dos. Elle se 
retourne à moitié pour écouter les propos de son mari.

GASTON
Y en aurait pas de soupe sur la table...

Plan 32

Plan 33

Plan 34
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Plan 42

Plan 45

Plan 46

Plan 38. (00:15:11)

Plan semi-rapproché de Gaston.

GASTON
... pour nourrir les hosties de grands 
intellectuels flancs-mous comme toé!

Plan 39. (00:15:13)

Plan semi-rapproché de Paul.

GASTON
C’tu clair ça?

PAUL
Ça pas de passe comment t’es...

Plan 40. (00:15:16)

Plan semi-rapproché de Gaston.

GASTON
Quoi!?

Plan 41. (00:15:17)

Plan semi-rapproché de Paul. Il se retient de répondre.

Plan 42. (00:15:18)

Plan semi-rapproché de Gaston.

GASTON
Comment? Chu quoi?

Plan 43. (00:15:19)

Plan semi-rapproché de Simone, sa réaction : elle est vi-
siblement mal, mais se retourne pour ne pas s’en mêler.

Plan 44. (00:15:21)

Plan semi-rapproché de Paul, son regard se décroche de 
son père et se tourne vers sa mère. Il se lève.

Plan 45. (00:15:23)

Plan d’ensemble de la famille St-Jean à table. Paul 
quitte, son père le regarde partir.

Plan 46. (00:15:25)

Plan semi-rapproché de Simone, elle se retourne pour 
voir Paul partir, elle se tourne vers Gaston.

Plan 47. (00:15:28)

Plan semi-rapproché de Gaston. Il regarde à gauche puis 
à droite, comme embarrassé, mais encore irrité.

Plan 41
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GASTON
Y’a toujours ben des hosties de limites!

Il cale son verre de jus.

Plan 48. (00:15:33)

Plan rapproché de Denis et Martin. Martin regarde son 
père caler le jus.

Plan 49. (00:15:35)

Plan d’ensemble de la famille St-Jean. Gaston finit son 
jus et cogne son verre sur la table. Les jeunes conti-
nuent de manger en silence.

*****

EXTRAIT DU ROMAN

Les tranches de pain racornissaient dans les assiettes depuis plus d’une heure. 
Simone n’était pas de bonne humeur. Elle disait qu’on n’avait pas de respect 
pour elle ou pour la nourriture, ou les deux, je ne m’en souviens plus très bien. 
Comme à l’accoutumée, elle a donné leurs claques aux cousins, leur ordon-
nant de filer à la salle de bain pour se laver les mains. Assis au bout de la table, 
à la place du père, mon oncle Gaston lisait son journal. Lui non plus n’avait pas 
l’air particulièrement de bonne humeur, mais c’était son air habituel. Paul, as-
sis à côté de lui, avalait en vitesse une soupe poulet et nouilles pour ne pas être 
en retard à sa réunion de sept heures. Gaston et Paul ne se parlaient pas. Ils ne 
se parlaient pratiquement jamais. À chaque fois que mon cousin se risquait à 
faire la conversation à son père, ça tournait en engueulade monstrueuse. Ils 
ne se comprenaient pas. C’était comme si Paul lui parlait en chinois, ou plutôt 
en russe, vu qu’il était marxiste-léniniste. Ils ne se comprenaient pas du tout.

Mes cousins, revenus dans la cuisine les mains aussi blanches que les tranches 
de pain, se sont assis à table sans dire un mot. Avec ses réactions soudaines 
et violentes, Gaston créait autour de lui un climat de terreur absolue. L’air 
soucieux, Simone s’affairait au-dessus de ses casseroles fumantes. Comme 
chaque soir, ma tante craignait qu’une nouvelle explosion de violence se pro-
duise dans sa cuisine. Silencieuse, elle guettait le moindre signe d’animosité 
entre le père et ses fils, se préparant à intercéder pour l’un ou l’autre dès que 
les choses commenceraient à s’envenimer. Mon oncle, pour vous en donner 
une idée, ressemblait à un colis piégé : on ne savait jamais exactement à quel 
moment il allait sauter ni ce qu’il réussirait à détruire autour de lui. Quand sa 
minuterie se mettait en marche, seule une professionnelle comme Simone 

Plan 49
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pouvait réussir à le désamorcer. Tic-tac, tic-tac, tic-tac. On n’entendait plus que 
le bruit de l’horloge dans la cuisine de ma tante qui, cette fois-là, n’a rien vu ve-
nir. Tic-tac, tic-tac, le froissement brusque du journal, un coup de poing sonore 
sur la table et Gaston qui se met à hurler comme un perdu :

— Ah! ben, sacrament! Le syndicat donne son appui au FLQ. Ben, on aura tout 
vu, câlisse! C’était déjà ben assez d’avoir un parti municipal mené par des ter-
roristes, v’là qu’ils vont se mettre à pourrir les syndicats astheure… Le monde 
est-tu en train d’virer fou, calvaire de crisse?!

Au même moment, le téléphone a sonné, interrompant Gaston dans sa lita-
nie. Avant de quitter la cuisine pour aller répondre, Simone s’est essuyé les 
mains sur son tablier et a fait signe à Paul de ne pas répliquer en mettant un 
doigt devant sa bouche. Mon cousin a plongé la tête dans son bol de soupe, et 
mon oncle a continué sur la même lancée :

— Une gang de petits pouilleux avec trois, quatre bâtons de dynamite, pis ça 
veut mener tout l’monde par le bout du nez!

On sentait que Paul avait vraiment très envie de répliquer à son père et qu’il 
faisait des efforts presque pas humains pour se retenir. Sa cuillère tournait de 
plus en plus lentement dans son bol : on aurait dit qu’il essayait de compter 
les nouilles.

— Ç’a même pas le nombril sec, ç’a jamais travaillé de sa vie, pis ça pense pou-
voir dire aux autres quoi faire! a ajouté Gaston, mauvais.

Paul ne pouvait pas s’empêcher de considérer cette remarque comme une at-
taque personnelle. La réplique est sortie toute seule de sa bouche, sans qu’il 
puisse l’arrêter :

— Ils ont peut-être jamais travaillé, mais ils ont vu leurs pères se faire exploiter 
en masse. C’est pour vous autres que ces gars-là se battent.

— Pff! t’appelles ça se battre, toé? Enlever du monde, poser des bombes.

Gaston parlait fort. Mimi, effrayé, s’est collé tout contre moi.

— Parler, se plaindre, c’est tout ce que vous êtes capables de faire, vous autres! 
P’tits crisses d’ingrats!

Paul a continué à argumenter; il n’aurait pas dû.

— Ça prend quand même des gosses pour oser se plaindre!

— J’vas t’en faire manger, d’la soupe aux gosses, moé! a répliqué Gaston en 
frappant un coup sur la table qui a fait sauter la vaisselle au plafond. Si je 
m’étais plaint au lieu de travailler, y en aurait pas de soupe sur la table pour 
nourrir les hosties de grands intellectuels flancs-mous comme toé!
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Mimi tremblait à nouveau. Sa main cherchait la mienne sous la nappe. On 
n’avait pas l’habitude de ce genre de scène. Mon père et ma mère ne criaient 
jamais : ni l’un contre l’autre, ni après nous. C’était à se demander s’ils avaient 
des cordes vocales. Je voulais rentrer à la maison et que tout redevienne 
comme avant. Où est-ce qu’elle était, maman?... Je pensais au ministre Pierre 
Laporte et au diplomate britannique qui étaient séquestrés, en me disant que 
notre sort, à Mimi et à moi, n’était pas tellement plus enviable. Même qu’à 
choisir, j’aurais préféré être enfermée avec les terroristes plutôt qu’avec ce fou 
furieux de Gaston. Au moins, avec eux, on pouvait négocier. C’est ce que je me 
disais dans ma petite forteresse intérieure quand Simone est revenue dans 
la cuisine pour nous annoncer que mon père avait été opéré, qu’il se portait 
bien, mais que… comme ma mère passait tout son temps avec lui à l’hôpital, 
on devrait rester encore une autre semaine chez elle. Maman nous embrassait 
très fort. J’ai dit : « Shit! »

BÉLANGER, Nicole. Les Rois mongols, Montréal, 
Québec Amérique, 2017, p. 29-32


